
Liebe Eltern und  
Erziehungsberechtige  
in allen Klassen 

 

Nienhagen, 2. Mai 2024 

 

Voraussetzungen für die Teilnahme am Sportunterricht 

 

 

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte, 

leider kommt es immer wieder vor, dass wir Schüler*innen die Teilnahme am Sportunterricht 
verweigern müssen.  Hintergrund ist, dass mindestens eine der folgenden Voraussetzungen 
nicht erfüllt sind: 

• Schüler*innen müssen für die Teilnahme am Sportunterricht geeignete, feste und 
saubere Schuhe sowie geeignete Sportbekleidung tragen. 

• Uhren, Ringe, Armbänder und ähnliche Schmuckstücke müssen spätestens 
abgenommen werden. 

• Ohrschmuck muss herausgenommen (idealerweise bereits am Tag des 
Sportunterrichtes zuhause) oder von den Schüler*innen abgeklebt werden. Bitte 
beachten Sie, dass Ihr Kind selbständig in der Lage sein muss, den Ohrschmuck mit von 
zuhause mitgebrachtem, geeignetem Klebeband vor dem Beginn des Sportunterrichtes 
abzukleben. Es ist nicht Aufgabe der Schule und nicht Aufgabe der Lehrkräfte Klebeband 
hierfür vorzuhalten und Ohrschmuck bei den Kindern abzukleben. 

• Lange Haare müssen mit geeignetem Hilfsmittel zuverlässig zusammengehalten 
werden. 

• Die Kleidung, in der eine Schüler*in am Sportunterricht teilnimmt ist grundsätzlich 
nicht die Kleidung, in der ein Kind an Aktivitäten des anderen Unterrichtes oder an 
Angeboten des Ganztages teilnimmt. 

 

Bitte beachten Sie zudem, dass wir beabsichtigen, bei angemessenen Außentemperaturen und 
angemessenem Wetter in den kommenden Wochen den Sportunterricht nach draußen auf den 
angrenzenden Sportplatz zu verlagern. Bitte geben Sie Ihrem Kind dafür ebenfalls geeignete 
Kleidung (ggf. eine lange Hose und/oder ein Shirt mit langen Ärmeln) zum UV-Schutz und 
Turnschuhe (keine Hallenturnschuhe) mit. 

 

Mit sportlichen Grüßen 

 

C. Helmer 
-Schulleiter- 


